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Aging is physiologic process. During aging dif-
ferent types of progressive processes are taking 
place, as physiological as hallmarks of pathologi-
cal events. One of the most vulnerable process is 
cognition, even physiological changes associated 
with normal healthy aging affects cognition. Caus-
es irreversible changes. Nowadays little is known 
about how aging affects central nervous system 
fine architecture, changes that are taking place 
during physiological aging and not the patho-
logical ones. How aging changes ultrastructure 
of specific places responsible different tasks, for 
example, cognition. 
In the following work is described ultrastructure 
of Hippocampal C1 field in different ages (Ado-
lescent, Adult, Senescent) of Wistar rats, using 
transmission electron microscope.
The Ultrastructure of adult and adolescent rats are 
almost same. The remarkable changes are ex-
pressed between adult and senescent rats.  Precise-
ly, in the last one there are following ultrastruc-
tural modifications – lipofuscin concentrations, 
small destructive cytoplasmic organelles, changes 
in presynaptic vesicular and mitochondrial quanti-
ty. Rare apoptotic signs in neurons. 
Analysis of all this means that aging in rat’s hippo-
campus causes selective changes, also it underlines 
changes in neurotransmission and neuronal devel-
opmental pathways. 
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ასაკი ფიზიოლოგიური ფენომენია. ასაკთან 
ერთად, ორგანიზმში პროგრესული ცვლილებები 
ვითარდება . რიგ შემთხვევებში მათ სხვადასხვა 
დაავადებების რისკ-ფაქტორებად განიხილავენ. 
კოგნიტური სფერო ასაკის მიმართ ერთ-ერთი 
განსაკუთრებით მოწყვლადია. ფიზიოლოგიური 
დაბერებაც კი, რომელიც ასაკთან დაკავშირებულ 
ცვლილებებთან არ ასოცირდება, ასევე შეიძლება 
ხასიათდებოდეს რიგი ზომიერი კოგნიტური 
დარღვევებით. ასაკის ეფექტები კოგნიტური 
თავის ტვინის სტრუქტურულ და ფუნქციურ 
ორგანიზაციაზე სრულად გაშუქებული მაინც არ 
არის.  ერთ-ერთი განსაკუთრებით საინტერესო 
საკითხი სხვადასხვა ასაკის ორგმიზნებში თავის 
ტვინის კოგნიტური უბნების ულტრასტრუქტურის 
შესწავლა/შედარებაა. 
წარმოდგენილ ნაშრომში, ტრანსმისიული 
ელექტრონული მიკროსკოპის გამოყენებით, 
ახალგაზრდა, ზრდასრულ და ასაკოვან მამრ 
ვირთაგვებში  ჰიპოკამპის CA1 ველის ნატიფი 
აღნაგობაა აღწერილი. ახალგაზრდა და 
ზრდასრული ცხოველების ულტრასტრუქტურა 
თითქმის მსგავსი იყო. ამასთანავე, გამოხატული 
განსხვავება გამოვლინდა ზრდასრულ და ასაკოვან 
ვირთაგვებს შორის. 
კერძოდ, ამ უკანასკნელების რიგ 
ნეირონებში აღინიშნა მეტწილად ზომიერი 
ულტრასტრუქტურული მოდიფიკაციები - 
ლიპოფუსცინის კონცენტრაციები, ზომიერად 
დესტრუქტურირებული ციტოპლაზმური 
ორგანელები, ასევე პრესინფსური  
მიტოქონდრიების და სინაფსური ვეზიკულების 
რაოდენობრივი ცვლილებები.  იშვიათ ნეირონებში 
ვლინდებოდა აპოპოტოზის ნიშნები. მონაცემები 
მიუთითებენ, რომ ასაკი ვირთაგვების ჰიპოკამპში 
სელექციურ ულტრასტრუქტურულ ცვლილებებს  
იწვევს. ასეთი ცვლილებები ნეიროტრანსმისიასა 
და ჰიპოკამპის რიგ ნეირონულ ქსელებში 
განვითარებულ ცვლილებებზე მიუთითებენ. 
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