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Summary

In the XXI century, as in an era of modern devel-
opment, with the ever-increasing social and eco-
nomic needs, both natural and artificial materials 
are actively used. Atmospheric air is significantly 
polluted while processing these materials and has 
a harmful impact on the human health.

Everyone has the right to live in a health-safe en-
vironment and to benefit from a natural environ-
ment. Protecting and maintaining this right is an 
important thing. Ensuring a safe environment for 
health is the duty of the state {1,2}. Environment 
and human health are directly and indirectly 
related to each other, which implies aspects of 
human health and morbidity caused by envi-
ronmental factors. This notion also implies the 
assessment and control of environmental factors 
affecting human health. Polluted atmospheric air 
is harmful for humans, especially for children. It 
can be a cause to complication of many acute and 
chronic diseases.  

One of the many factors polluting the atmo-
spheric air is asbestos. Asbestos is a dangerous 
substance for human life and health, which was-
recognized after many years of observation based 
on scientific evidences.

Key words:  Asbestos, asbestos dust, asbestos im-
pact, asbestos waste.

Review 

Asbestos is a natural mineral that is spread on 
all continents of the world. Archaeologists have 
discovered ancient asbestos fibrous compounds 
in eastern Finland (near the lake Juojarvi) during 
the Stone Age, which was used 750,000 years 
ago, in ancient times and in the Middle Ages, 
asbestos was used to make dishes and pots{3}.

In the first century, A.D. the scientist Pliny the 
Elder described the magical properties of asbestos 
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რეზიუმე

XXI საუკუნეში, როგორც თანამედროვე 
განვითარების ეპოქაში,  მუდმივად 
მზარდი სოციალური და ეკონომიკური 
საჭიროებებისთვის, აქტიურად გამოიყენება 
ბუნებრივი და ხელოვნური მასალები. ამ 
მასალების გადამუშავებისას ატმოსფერული 
ჰაერი მნიშვნელოვნად ბინძურდება. 
დაბინძრებული გარემოს ზემოქმედება კი 
დუნე  და ხანგრძლივად მიმდინარე პროცესია, 
რომელიც თავის მხრივს მრავალი დაავადების 
მაპროვოცირებელია და უარყოფითად მოქმედებს 
ადამიანის  ჯანმრთელობაზე. აღნიშნული 
პროცესი  განსაკუთრებით რთულად ვლინდება  
ბავშვებში, როგორც  მრავალი მწვავე და 
ქრონიკული დაავადების გამომწვევი[58].

ცოცხალი ორგანიზმისთვის მნიშვნელოვან 
პირობას და უფლებას წარმოადგენს უსაფრთხო 
გარემოში არსებობა და ის ამ უფლებით 
მუდმივად უნდა სარგებლობდეს.  ჯანსაღი 
გარემოს შენარჩუნებისთვის ერთ-ერთი მთავარი 
როლი  სახელმწიფოს ეკისრება[1,2].

ატმოსფერული ჰაერის დამაბინძურებული 
მრავალი ფაქტორთა შორის არის აზბესტი. 
აზბესტი ადამიანის სიცოცხლისა 
და ჯანმრთელობისთვის სახიფათო 
ნივთიერებაა,რომელიც სამეცნიერო 
მტკიცებულებებზე დაყრდნობით და 
მრავალწლიანი დაკვირვებით არის აღიარებული. 

საკვანძო სიტყვები:  აზბესტი, აზბესტის მტვერი, 
აზბესტის ზემოქმედება, აზბესტის ნარჩენები.

მიმოხილვა

აზბესტი ეს არის ბუნებრივი მინერალი, 
რომელიც მსოფლიოში ყველა კონტინეტზეა  
გავრცელებული. არქეოლოგების მიერ 
აღმოჩნილია  უძველესი აზბესტის ბოჭკოვანი 
ნაერთები აღმოსავლეთ ფინეთში (ჯორჯივის 
ტბის მახლობლად ), რომელიც ქვის ხანის
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in his historical records. At that time, asbestos 
was considered to be a valuable, magical sub-
stance that protected humans from poisoning, 
especially from witchcraft. 

The word asbestos comes from the ancient 
Greek word- äσβεστος and is translated as 
«unfavorable» or «incomprehensible.»

Asbestos is a white fibrous mineral, magnesium 
silicate. Six types of asbestos are found in nature. 
Due to its mineral nature, asbestos is divided into 
two groups: serpentine (chrysotile) and amphi-
bole (antophyllite, actinolite, tremolite, crocidi-
lite, amosite) groups.

Types of Asbestos differ from each other in min-
eral composition, physico-chemical properties 
and biological aggression. All types of asbestos, 
including chrysolite, are carcinogens. It is con-
sidered to be a harmful substance for humans and 
animals{46}.

Asbestos is distinguished by many unique fea-
tures, the mineral having similar features has not 
been discovered on Earth yet. It is characterized 
by high steadiness, fire-resistant, acid-resistant, 
good structural and insulating features, has the 
ability to protect from radiation. Due to its many 
and special features, asbestos is widely used in 
the world industry and in various fields of indus-
try:

•	 Construction;
•	 Aviation;
•	 Chemical industry;
•	 Paper production,
•	 Textile production;
•	 Shipbuilding;
•	 Metallurgy;
•	 Power engineering;
•	 Vehicle brake systems;
•	 Drinking water and sewer pipes;
•	 Car manufacturing.

The first information about the toxicity of as-
bestos was described by the Roman scientist 
Pliny the Younger , (61-112 AD). He claimed 
that workers working in the mine were getting 
sick because asbestos was making them sick. The 
diagnosis of asbestos was first made in 1924, and 
in medical sources the termMesothelioma first 
appeared in 1931. In 1897, an Austrian physician 
described lung disease in one patient caused by 
asbestos dust inhalation. Under the influence of 

პერიოდისაა,  გამოიყენებოდა 750 000  წლის 
წინათ, ანტიკურ ხანასა და შუა საუკუნეებში 
აზბესტს იყენებდნენ ჭურჭლისა და ქოთენბის 
დასამზადებლად[3].

A.D პირველ საუკუნეში მეცნიერი Pliny the 
Elder მის ისტორიულ  ჩანაწერებში საუბარია 
აზბესტის  თვისების შესახებ. იმ დროისთვის 
აზბესტი იყო ძვირფასი, ჯადოსნური თვისებების 
მქონე ნივთიერება, რომელიც იცავდა ადამიანებს  
მოწამვლისაგან, განსაკუთრებით ჯადოსგან. 

სიტყვა აზბესტი მოდის ძველბერძნულიდან- 
äσβεστος და  ითარგმნება, როგორც 
„არახელსაყრელი“ ან „გაუგებარი“.

აზბესტი არის თეთრი ბოჭკოვანი მინერალი, 
მაგნიუმის სილიკატი.ბუნებაში გვხვდება 
აზბესტის  ექვსი სახეობა. თავისი მინერალური 
ბუნების მიხედვით აზბესტი იყოფა ორ 
ჯგუფად: სერპანტინის (ქრიზოტილი)და 
ამფიბოლის (ანტოფილიტი, აქტინოლიტი,  
ტრემოლიტი,კროკიდილიტი, ამოზიტი) 
ჯგუფად. აზბესტის სახეობები განსხვავებულია 
ერთმანეთისგან, როგორც  ფიზიკური 
სტრუქტურით, ასევე ქიმიური შედგენილობით. 
აზბესტის ყველა სახეობა, მათ შორის 
ქრიზოლიტიც არის კარცენოგენი,რომელიც 
ადამიანისა და ცხოველებისთვის მავნე 
ნივთიერებადაა  მიჩნეული[46].

აზბესტი გამოირჩევა  მრავალი უნიკალური 
თვისებით, მისი მსგავსი თვისებების 
მინერალი ჯერ კიდევ არ არის აღმოჩენილი 
დედამიწაზე. ხასიათდება მაღალი მდგრადობით, 
ცეცხლგამძლე, მჟავაგამძლე, კარგი 
კონსტრუქციული და საიზოლაციო თვისებებით, 
აქვს რადიაციისგან დაცვის უნარი.აზბესტს 
მრავალი და განსაკუთერებული თვისების  
გამო  ფართოდ გამოიყენებენ  მსოფლიო 
ინდურსტრიასა და მრეწველობის სხვადასხვა 
დარგებში: 

•	 მშნებლობა;
•	 ავიაცია;
•	 ქიმიური მრეწველობა;
•	 ქაღალდის წარმოება,
•	 ტექსტილის წარმოება;
•	 გემთმშენებლობა;
•	 მეტალურგია;
•	 ენერგეტიკა;
•	 ავტომანქანების სამუხრუჭე 

სისტემები;
•	 სასმელი წყლისა და კანალიზაციის 

მილები;
•	 მანქანათწარმოება.
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asbestos, diffuse interstitial fibrosis of the lungs 
develops, lung tissue is scarred and alveoli are 
injured, and pneumoconiosis [4] develops, which 
is included in the list of occupational diseases.
Prolonged inhalation of asbestos dust causes 
various diseases of the bronchi and lungs and in-
creases the risk of developing oncological diseas-
es. Develops chronic bronchitis (J42); Asbestosis 
(J61); Tumors of the respiratory system (C34); 
Pleural and peritonium mesothelioma (C45.0. 
45.1); Fibrous lung disease. Prolonged inhalation 
of asbestos leads to chronic lung diseases [53]. As-
bestosis (a specific form of pneumoconiosis) [5], 
with slowly progressive pulmonary and pleural 
fibrosis and other malignancies: lung, stomach, 
ovarian cancer.In the 1970s, the connection was 
confirmed between mesothelioma and asbestos. 
This connection has been establishing for 20-
50 years[34]. Under the influence of chrysolite, 
cancer develops in animals and in humans, which 
is characterized by aggressive activity, develops 
mesothelioma ICD10 (C45.0) [6, 47].

Inhalation of less than 10 microns of asbestos 
particles into the air is permissible. The higher 
are the asbestos particles in the air, the greater is 
the risk of asbestos inhalation and the greater is 
the risk of developing asbestos-related diseases. 
The first official standard for 5 fibres / mL was set 
in 1971 in the United States.

Today’s data show, that 125,000,000 people are 
under the influence of asbestos in the workplace 
[7].

Legislation in Georgia defines both the maxi-
mum allowableconcentration of asbestos in the 
ambient air standard of populated area and the 
maximum allowable concentrations of fibrino-
genic, mixed type and aerosols in the working 
zone [55,56]. In the workplaces 40 harmful 
factors  are identified that negatively affect the 
human body[5]. These agents are classified as oc-
cupational carcinogens. Asbestos is one of these 
carcinogens (Seimiatycki et.al., 2004). The Gov-
ernment of Georgia has established a maximum 
permissible concentration of nitrogen-containing 
compounds and products [54].

Many regulations on the production and use 
of asbestos have been developed in various 
countries.Council of Europe Directive 83/477 
/ EEC 19.09.1983, which was amended by 
Directive 2003/18/ECof the European Parliament

 აზბესტის ტოქსიურობაზე პირველი ცნობები 
ეკუთვნის რომაელ  მეცნიერს Pliny the 
Younger პლინიუს უმცროსს ( 61-112 AD).იგი 
ირწმუნებოდა, რომ მუშები, რომლებიც მუშაობენ 
მაღაროში ხდებოდნენ ავად, ვინაიდან აზბესტი 
აავადებდა მათ. აზბესტით ინტოქსიკაციის 
დიაგნოზი პირველად  1924 წელს დაისვა, 
ხოლო სამედიცინო წყაროებში  ტერმინი 
მეთოზოთელიომა პირველად  1931 წელს 
გამოჩნდა.1897 წელს ავსტრიელმა ექიმმა აღწერა 
ერთ-ერთ პაციენტში ფილტვის დაავადება, 
რომელიც  აზბესტის მტვრის ინჰალაციით იყო 
გამოწვეული. აზბესტის ზემოქმედების შედეგად 
ვითარდება ფილტვის დიფუზურინტერ- 
სტიციულფიბროზი, ხდება ფილტვის ქსოვილის 
დანაწიბურება და ალვეოლების დაზიანება, 
ვითარდება პნევმოკონიოზი[4], რომელიც 
შეტანილია პროფესიულ დაავადებათა ნუსხაში. 
აზბესტის მტვრის ხანგრძლივი შესუნთქვა 
იწვევს  ბრონქების და ფიტვების სხვადასხვა 
დაავადებებს და ზრდის ონკოლოგიურ 
დაავადებათა რისკს.  ვითარდება ქრონიკული 
ბრონქიტი ( J42);  აზბესტოზი ( J61); სასუნტქი 
სისტების სიმსივნეები (C34); პლევრისა და 
პერიოტონიუიმის მეზოთელიომა (C45.0. 45.1); 
ფილტვის ფიბროზული დაავადება. აზბესტის 
ხანგრძლივი ინჰალაციის შედეგად ვითარდება 
ფილტვის ქრონიკული დაავადებები[53].
აზბესტოზი(პნევმოკონიოზის სპეციფიური 
ფორმა)[5],ნელა პროგრესირებადი ფილტვებისა 
და პლვერის ფიბროზული დიფუზიით და სხვა 
ავთვისებიანი დაავადებები: ფილტვის, კუჭის, 
საკვერცხის კიბო.1970 იან წლებში დადასტურდა 
კავშირი მეზოთელიომასა და აზბესტს შორის. 
ამ კავშირის დადგენა 20-50 წლის განმავლობაში 
მიმდინარეობდა[34]. ქრიზოლიტის 
ზემოქმედებით ვითარდება სიმსივნური 
დაავადება ცხოველებში და ადამიანებში, 
რომელიც აგრესიულობით გამოირჩევა, 
ვითარდება მეზოთელიომაICD10 (C45.0) [6, 47].

ჰაერში 10 მიკრონზე ნაკლები აზბესტის 
ნაწილაკების ჩასუნთქვა  დასაშვებია. რაც მეტია 
აზბესტის ნაწილაკები ჰაერში მით მეტი რისკია 
აზბესტის ინჰალაციის და კიდევ უფრო მეტი 
რისკია აზბესტთან ასოცირებული დააავადებების 
განვითარებისა. პირველი ოფიციური სტანდარტი   
5 fibres/mL 1971 წელს განისაზღვრა აშშ-ში.  

დღეის მონაცემებით 125 000 000  ადამიანია  
აზბესტის ზემოქმედების ქვეშ სამუშაო 
ადგილზე[7]. 
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and Council on March 27, 2003; International 
Labor Organization Convention No.162 in 
1986;Recommendation of the Parliamentary 
Assembly of the Council of Europe 1369 (1998):- 
The level of asbestos impact on the working class 
is regulated by these documents.The maximum 
level should be regularly assessed and revised to 
ensure compliance with technological progress 
and the development of technical and scientific 
knowledge {10,11}. The European Commission 
for Social Rights has mandated the following 
regulation:  registration of all buildings and 
asbestos-containing materials.

International Ban Asbestos Secretariat -   IBAS     
was established in 2000 with the global goal of 
banning asbestos. It will also raise public aware-
ness about the dangers of asbestos {12}. 

According to the International Ban Asbestos 
Secretariat (IBAS), partial or full use of asbestos is 
prohibited in 55 countries of the world{13}.

Asbestos production has been completely banned 
in Japan since October 2004. Singapore was 
removed from the ban list in 2010; Asbestos 
consumption has been banned in Turkey since 
2011; Only asbestos imports have been banned in 
Brazil since 2017{14}. 

According to data of  2019, the use of asbestos 
is not banned in more than 100 countries, and 
imports and exports are also allowed{12}. The 
United States is not on the list, nor is there a 
plan to ban asbestos, it is not banned in China, 
Russia, or India as well.These are the countries 
where asbestos is naturally found in abundance. 
In Georgia, asbestos is imported from the above-
mentioned countries.

According to statistics on the production and use 
of asbestos over the years, the leading country 
is Russia, it is the largest producer and suppli-
er with a 53% share on the world market, fol-
lowed by Kazakhstan with 16%; China with 15% 
and Brazil with11.5%  . According to statistics, 
worldwide consumption of asbestos has gradually 
decreased from 2010. From  2,200,000 tons  to 
1,100,000 tons {15,44,59}. Asbestos-cement prod-
ucts are still considered to be the most relevant 
and problematic issue, which is one of the most 
demanded and consumed building materials in 
the world.

All types of asbestos were taken out from OECD 
countries, except Mexico and the United States

საქართველოში კანონმდებლობით არის 
განსაზღვრული, დასახლებულ ადგილას 
ატმოსფეროში  აზბესტის ზღვრულად დასაშვები 
კონცენტრაციები, ასევე განსაზღვრულია 
სამუშაო ზონის ჰაერის ფიბრინოგენული, 
შერეული ტიპის და აეროზოლების დასაშვები 
ზღვრული კონცენტრაციები [55,56].სამუშაო 
სივრცეებში იდენტიფიცირებულია 40 -ზე 
მეტი დასახელების მავნე ფაქტორი, რომელიც 
ადამიანის ორგანიზმზე უარყოფითად მოქმედებს 
[5].  აღნიშნული აგენტები კლასიფიცირებულია 
პროფესიულ კარცენოგენებად. აზბესტი  
ერთ-ერთ ამ კარცენოგენს წარმოადგენს.
(Seimiatycki et.al.,2004). საქართველოში 
მთავრობის დადგენილებით განსაზღვრულია 
აზბეტშემცველი ნაერთებისა და პროდუქტების 
ზღვრული დასაშვები კონცენტრაცია [54].

აზბესტის წარმოებასა და მისი გამოყენებაზე 
მრავალი რეგულაციაა  შექმნილი სხვადასხვა 
ქვეყნებში.ერთერთი მნიშვნელობანია  ევროპული 
საბჭოს მიერ მიღებული დირექტივა 83/477/
EEC  19.09.1983. ასევე აღსანიშნევლია 1986 წლის 
N 162 შრომის საერთაშორისო ორგანიზაციის 
კონცეფნცია; 

ევროპის საბჭოს საპარლამენტო ასამბლეის 
რეკომენდაცია 1369(1998): - აღნიშნული 
დოკუმენტით რეგულირდება აზბესტის 
ზემოქმედების დონე მუშათა კლასზე.  ზღვრული 
დონე  პერიოდულად უნდა შეფასდეს, რათა 
უზრუნველყოფილი იყოს შესაბამისობა 
ტექნოლოგიურ პროგრესსა და ტექნიკური და 
სამეცნიერო ცოდნის განვითარებას შორის [10,11].

სოციალური უფლებების ევროპული კომიტეტის 
მიერ სავალდებულოდ იქნა მიღებული შემდეგი 
რეგულაცია: აღირიცხოს ყველა  შენობა და 
აზბესტის შემცველი  მასალები. 

აზბესტის აკრძალვის  საერთაშორისო სამდივნო  
IBAS  შეიქმან 2000 წელს,  რომლის მთავარ 
მიზანს წარმოადგენს აზბესტის გლობალური 
აკრძალვა[12]. იგი ასევე  უზრუნველყოფს   
საზოგადოების  ცნობიერების დონის ამაღლებას 
აზბესტის საფრთხეების შესახებ. 

აზბესტის აკრძალვის  საერთაშორისო სამდივნოს  
(IBAS) მონაცემების თანახმად  მსოფლიოს 55

ქვეყანაშია აკრძლული ნაწილობრივ ან სრულად 
აზბესტის გამოყენება[13].
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[16]. The use and consumption of asbestos is 
significantly reduced in developed countries, 
in many European countries it is completely 
banned. The risk group includes the population 
of the country and especially the working class, 
where asbestos was previously actively used, 
where buildings are constructed with asbestos 
substitutes and their dismantling is carried out. 
[35].   

In the UK, 1,050 new cases were diagnosed in 
2016, Industrial Injuries and Disablement Benefit 
scheme assessed 1050 new cases, of which only 
1-2% were female (41). According to a statistical 
analysis of asbestos-related deaths in 1981-2017 
data, the mortality rate is lower in women than 
in men {41}.

Asbestos consumption is on the rise in develop-
ing countries, so the number of exposed workers  
in Africa, Asia and South America is significantly 
higher than in the United States and Europe {42}.

About 70% of the world’s asbestos is consumed 
by Asia and countries of Eastern Europe, where 
industrial growth is slowly rising. This stage of 
development is carried out at the expense of the 
health of population. In this era, the working 
class is at great risk due to occupational diseases 
and the impact of harmful environmental factors. 
(Burki, 2010)

Occupational Safety and Health Administration 
– (OSHA) , has developed limit norms for asbes-
tos exposure: 0.1 cubic centimeters in the air, 8 
hours of a working day, or 1.0 cubic centimeters 
over 30 minutes {9}.

The United States is actively consuming asbestos. 
In 2013, 4 million asbestos were purchased from 
Brazil for various purposes{14}. Only imported 
asbestos is used in the USA. Since 2017, only 
chrysolite has been imported from Brazil{19}.

In September 2004, regulations on the consump-
tion and production of asbestos were established 
according to the Declaration of the General 
Assembly of the International Social Security 
Association  (ISSA) in Beijing. According to the 
Directive of 27 March 2003 {21}, all states were 
prohibited from extracting, manufacturing, using 
and trading any type of asbestos or any material 
containing it in EU countries in order to pro-
tect the working class from influence of asbestos 
while on duty.

იაპონიაში 2004 წლის ოქტომბრიდან სრულად 
არის აკირძალა აზბესტის წარმოება.სინგაპური 
ამოღებული იქნა აკრძალულთა სიიდან 2010 
წელს; თურქეთში აკრძალულია ასბესტის 
მოხმარება 2011 წლიდან; ბრაზილიაში 2017 
წლიდან აკრძალულია მხოლოდ აზბესტის 
იმპორტი[14]. 

2019 წლის მონაცემებით 100-ზე მეტ  ქვეყნაში 
არ არის აკრძალული სრულად აზბესტის 
გამოყენება, ასევე ნებადართულია იმპორტი და 
ექსპორტი [12].  აღნიშნულ სიაში არ არის აშშ და 
არც არის მიმდინარე გეგმა დასახული აზბესტის 
აკრძალვის შესახებ,ასევე არ არის აკრძალული 
ჩინეთში, რუსეთში, ინდოეთში.ეს ის ქვეყნებია 
სადაც ბუნებრივად ჭარბად მოიპოვება აზბესტი.
საქართველოში სწორედ ზემოთხსენებული 
ქვეყნებიდან ხორციელდება აზბესტის შემოტანა. 

წლების მიხედვით, აზბესტის წარმოებისა და 
გამოყენების სტატისტიკური მონაცემების 
მიხედვით ლიდერ ქვეყანას მიუკუთვნება 
რუსეთი, იგი არის უმსხვილესი მწარმოებელი 
და მიმწოდებელი 53 %-იანი  წილით მსოფლიო 
ბაზარზე, შემდეგი ადგილი უკავია ყაზახეთს- 
16%; ჩინეთს -15 %  და ბრაზილიას -11.5 %. 
სტატისტიკური მონაცემების მიხედვით 
მსოფლიო მასშტაბით აზბესტის მოხმარება 2010 
წლიდან  2 200000 ტონა, ნელ - ნელა, შემცირდა 1 
100 000  ტონამდე  [15, 44, 59]. აზბესტ - ცემენტის 
პროდუქტები კვლავ ყველაზე აქტუალურ 
და პრობლემატურ საკითხად განიხილება, 
რომელიც მსოფლიოში ყველაზე მოთხოვნად და 
მოხმარებად საშენ მასალას მიეკუთვნება. 

OECD ქვეყნებიდან ამოღებულია აზბესტის 
ყველა სახეობა, გარდა მექსიკისა და აშშ-
სი[16]. აზბესტის გამოყენება და მოხმარება 
მნიშვნელოვნადაა შემცირებული  განვითარებულ 
ქვეყნებში, ევროპის ბევრ ქვეყანაში სრულად არის 
აკრძალული.  რისკის ჯგუფს მიეკუთვნება იმ  
ქვეყნის მოსახლეობა და განსაკუთრებით მუშათა 
კლასი,  სადაც ადრე გამოიყენებოდა აზბესტი 
აქტიურად, სადაც აზბესტშემცველი მასალით 
არის აშენებული შენობები და მიმდინარეობს 
მათი დემონტაჟი  [35].   

დიდ ბრიტანეთში 1050 ახალი შეთხვევის 
დიაგნოსტირება მოხდა 2016 წელს, the Industrial 
Injuries and Disablement Benefit scheme შეფასდა 
ახალი 1050  შეთხვევა, მათ შორის მხოლოდ 1-2 
%-ს. 
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Despite this regulation, 1,000,000 tons of extra 
asbestos is produced annually. Maximum 
consumption of asbestos in the world took place 
in 1975.

The use of asbestos-containing products in 
Georgia was banned in 1992, and the use of 
asbestos of amphibolic group was banned on 
the basis of the Third Annex of the Rotterdam 
Convention by order No. 133 of the Ministry 
of Labor, Health and Social Affairs of Georgia 
received on March 26, 2001{22}.

According to the Resolution N184 of the Gov-
ernment of Georgia, 28.09.2006, the import and 
export of asbestos fiber is prohibited, only cro-
cidolite, amosite, anthophillite, actinolite and 
tremolite. The abovementioned list is included 
in the list of materials of limited turnover, which 
is currently invalid on the basis of Law No. 
4950,13.04.2016 of Georgia [23].Chrysotile is not 
prohibited, despite the multiple recognition of 
the carcinogenic properties of asbestos and asbes-
tos products, Georgia is actively using asbestos 
in various fields. Georgia belongs to the group of 
importers and consumers of asbestos-containing 
materials. Both amphibole and chrysotile asbes-
tos-containing products are imported.

Asbestos is classified by U.S. Department of 
Health and Human Services (HHS {25}), Envi-
ronmental Protection Agency - EPA {5} and the 
International Agency for Research on Cancer 
(IARC) {26}  as a carcinogen acting on the human 
body, causes cancer {27}, is known as the Hidden 
Killer and represents a global hazards.

The following risk factors have been identified 
that increase the risk of developing disease of 
asbestosis{28}.

1. Asbestos dose;

2. Duration,

3. Size, shape and chemical composition 

of asbestos fiber

4. Source of exposure,

5. Individual risk factors such as tobacco 

smoking and various respiratory diseases.

6. Genetic factors {29}.

შეადგენდა მდედრობითი სქესი[41].  აზბესტით 
გამოწვეული სიკვდილობის სტატისტიკური  
ანალიზით  1981-2017 წლის მონაცემებით  
სიკვდილობის მაჩვენებელი ქალებში უფრო  
დაბალია ვიდრე მამაკაცებში[41]. 

აზბესტის მოხმარება მზარდია განვითარებად 
ქვეყნებში, შესაბამისად მნიშვნელოვნად მეტია 
ექსპოზირებული მუშების რაოდენობა აფრიკაში, 
აზიასა და სამხრეთ ამერიკაში ვიდრე აშშ-სა და 
ევროპაში[42]. 

მსოფლიო მასშტაბით გამოყენებულ აზბესტის 
70 %-ს მოიხმარს აზია და აღმოსავლეთ 
ევროპის ის ქვეყნები, სადაც ინდუსტიის ზრდა 
ნელ-ნელა მიმდინარეობს. განვითარების ეს 
ეტაპი მოსახლეობის ჯანმრთელობის ხარჯზე 
ხორციელდება. ამ  ეპოქაში მუთაშა კლასი დიდი 
რისკის ქვეშ არის პროფესიული დაავადებებისა 
და გარემოს მავნე ფაქტორების ზემოქმედების 
გამო. (Burki,2010)

(OSHA) – პროფესიული უსაფრთხოებისა 
და ჯანმრთელობის ადმინისტრაციის  მიერ 
შემუშავებულია აზბესტის ექსპოზიციის 
ზღვრული ნორმები:0.1 კუბური სანტიმეტრი 
ჰაერში, 8 საათიანი სამუშო დღის განმავლობაში 
ან 1.0 კუბური სანტიმეტრი 30 წუთის 
განმვალობაში[9]. 

ამერიკა აქტიურად მოიხმარს აზბესტს 2013 წლის 
4 ? მილიონი აზბესტი შეიძინა ბრაზილიიდან 
სხვადახვა დანიშნულებისათვის 14]. აშშ-ში  
გამოყენება მხოლოდ იმპორტირებული  აზბესტი. 
2017 წლიდან ბრაზილიიდან იმპორტირებულია 
მხოლოდ ქრიზოლიტი[19].

2004 წლის სექტემბერში, პეკინში  (ISSA) 
სოციალური დაცვის სართაშორისო ასოციაციის 
გენერალურ ასამბლეაზე მიღებული 
დეკლარაციის თანახმად, დადგინდა 
რეგულაციები აზბესტის მოხმარებასა და 
მის წარმოებაზე. 2003 წლის 27 მარტის 
დირექტივით[21], ყველა სახელმწიფოს აეკრძალა 
როგორც აზბესტის, ასევე აზბესტის შემცველი 
მასალის მოპოვება, ვაჭრობა, გამოყენება და 
წარმოება ევროკავშირის ქვეყნებში, რათა დაეცვა 
მუშათა კლასი აზბესტის ზემოქმედებისგან 
სამსახურეობრივი მოვალეობის შესრულების 
დროს.აკრძალვა ვრცელდება აზბესტის ყველა 
სახეობაზე. მიუხედავად ამ რეგულაციისა 1 
000 000 ზედმეტი ტონა აზბესტი იწარმოება 
ყოველწლიურად. აზბესტის მაქსიმალური 
მოხმარება 1975 წელს  განხორციელდა 
მსოფლიოში. 
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In countries where asbestos production and con-
sumption have been banned for more than half 
a century, more than 100,000 deaths have been 
reported due to the impact of asbestos [10]. The 
first official document on the death caused by 
asbestos dates back to 1906, at London’s Charring 
Cross Hospital by Dr. Montague Murray. The 
mine worker died of pulmonary insufficiency, 
the cause of the death was  asbestosis{8}. Accord-
ing to 2015data, 2,597 people died in the United 
States of mesothelioma, that represents 15-20% 
of asbestos-related death{18}.  In the United 
States, asbestos impact kills 15,000 people a year 
{30}, from 10,000 to 20,000 are hospitalized, and 
many cases of diseases and invalidity are report-
ed.

Asbestos is released in the air in large quantities 
during dismantling of old buildings, uncontrolled 
waste management and vehicle braking. It is es-
pecially dangerous for health to dismantle build-
ings constructed with asbestos substitute sub-
stances and asbestos substitute building materials. 
{48,49} Asbestos burns and releases particles into 
the air that are harmful for both people sitting in 
the car and those who are outside.

Diseases developed as a result of asbestos im-
pact are asymptomatic. 20-30 latent years after 
the first exposure, signs of the disease appear. 
The clinical picture depends on the duration of 
exposure and the working environment {31}. 
Literary sources describe cases of asbestosis in 
family members of workers working in asbes-
tos environments [36] because they had contact 
with  the clothes worn during the work {32}, 
The disease is also described in people who live 
near an asbestos industrial unit or mines where 
there are natural asbestos deposits[31].The risk of 
getting ill by asbestos is conditioned by asbestos 
fibers that remain on the worker’s shoes, cloth-
ing, skin or hair while on duty. To reduce these 
risks, the Federal Law Agency regulates a recom-
mendation for entrepreneurs{33}. Workers in the 
industry must work with a special uniform, after 
which they must be able to take a bath in order 
not to spread the asbestos fiber in the environ-
ment.

In many countries of the world, asbestos waste 
is considered to be a hazardous waste. Sanitary 
rules and regulations related to asbestos and as-
bestos-containing materials are regulated by 

საქართველოში აზბესტის შემცველი 
პროდუქტების გამოყენება აიკრძალა 1992 
წელს, ხოლო ამფიბოლიური ჯგუფის აზბესტის 
გამოყენება აიკრძალაN133 ბრძანებით 2001წელს. 
(საფუძველი როტერდამის კონვენცია)[22].

საქართველოს მთავრობის N184 
დადგენილებით, 28.09.2006 აკრძალულია, 
აზბესტის ბოჭკოს  იმპორტი და ექსპორტი, 
მხოლოდ კროციდოლიტის, ამოზიტის, 
ანტოფილტის, აქტინოლისის და ტრემოლიტის.
ზემოთხსენებული ჩამონათვალი შესულია 
შეზღუდულად ბრუნვადი მასალების 
სიაში,რომელიც დღეის მდგომარებოთ 
ძალადაკარგულია საქართველოს კანონისN 
4950,13.04.2016 საფუძველზე[23]. არ არის 
აკრძალული ქრიზოლიტი, მიუხედავად 
მრავალმხრივ აღიარებისა აზბესტისა და 
აზბესტშემცველი  პროდუქციის კარცენოგენული 
თვისებებისა,საქართველოში აქტიურად ხდება 
აზბესტის გამოყენება სხვადასხვა დარგში. 
საქართველო მიეკუთვნება აზბესტშემცველი 
მასალების, ნაკეთობების შემომტან და 
მომხმარებელ ქვეყნების ჯგუფს. შემოდის, 
როგორც ამფიბოლური, ასევე ქრიზოტილური 
აზბესტშემცველი პროდუქცია. 

ამერიკის ჯანმრთელობისა და სოციალური 
დახმარების დეპარტამენტის(HHS) [25],გარემოს 
დაცვითი სააგენტოს(EPA) [5], კიბოს 
შემსწავლელი საერთაშორისო სააგენტოს (IARC) 
[26]მიერ აზბესტი კლასიფიცირებულია, როგორც 
ადამიანის ორგანიზმზე მოქმედი კარცენოგენი, 
იგი იწვევს კიბოს[27], აღიარებულია, როგორც 
ფარული მკვლელი და წარმოადგენს გლობალურ 
საფთხეს. 

გამოყოფილია შემდეგი რისკ ფაქტორები, 
რომელიც ზრდის აზბესტის ზემოქმედებით 
გამოწვეული დაავადებების[28] განვითარებას:

1. აზბესტის დოზა;

2. ხანგრძლივობა, 

3. აზბესტის ბოჭკოს ზომა, ფორმა და 
ქიმიური შემადგენლობა,

4. ექსპოზიციის წყარო,

5. ინდივიდუალური რისკ ფაქტორები, 
როგორცია თამბაქოს მოწერვა 
და სასუნთქი გზების სხვადასხვა 
დაავადებები,

6. გენეტიკური ფაქტორები [29].
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various laws {24,57}. According to the Basel 
Convention, in Georgia, controlled / hazardous 
waste includes both asbestos dust and asbestos 
fibers [40].The legislation defines the regulations 
for non-disposal of hazardous waste, asbestos and 
asbestos substitute building materials on the ter-
ritory of Georgia, and afterwards the exploitation 
conditions of the rubbish tip area and canned 
materials {37,38,39,43}.

Conclusion:

The production of asbestos is considered to be 
a multi-component issue, on the one hand it is 
important for the revival of the economic and 
construction industry, on the other hand it is a 
problematic thing because of its harmful impact 
on human health. Elimination of asbestos-relat-
ed diseases is especially important for countries 
where asbestos is still used in various fields of 
industries. According to the recommendation of 
the World Health Organization the best way to 
eradicate asbestosis is to stop the production of 
asbestos and to ban its usage around the world 
[20]. The impact of  asbestos used in the past on 
human health should also be considered {50}.
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კანონმდებლობითაა განსაზღვრული[24,57].
საქართველოში ბაზელის კონვენციის თანახმად, 
კონტროლირებად/სახიფათო ნარჩენებს 
მიეკუთვნება, როგორც აზბესტის მტვერი, 
ასევე აზბესტის ბოჭკო[40]. კანონმდებლობით 
განსაზღვრულია საქართველოს ტერიტორიაზე 
სახიფათო ნარჩენების,აზბესტისა და 
აზბესტშემცველი სამშენებლო მასალების  
გაუვნებელყოფის რეგულაციები და შემდგომში 
ნაგავსაყრელი ტერიტორიის დაკონსერვების და 
მათი ექსპლუატაციის პირობები. (37.38.39.43).

დასკვნა:

აზბესტის წარმოება მრავალკომპონენტიან 
საკითხად არის მიჩნეული, ერთის მხრივ 
მნიშვნელოვანია, როგორც ეკონომიკური და 
სამშენებლო ინდუსტრიის აღორძინებისთვის, 
მეორეს მხრივ,  პრობლემატურ სიკითხს 
წარმოადგენს მისი მავნე ზეგავლენა ადამიანის 
ჯანმრთელობაზე. აზბესტით გამოწვეული 
დაავადებების აღმოფხვრა განსაკუთრებით 
მნიშვნელოვანია იმ ქვეყნებისთვის, სადაც 
დღემდე იყენებენ აზბესტს წარმოების 
სხვადასხვა დარგში. ჯანმრთელობის 
მსოფლიო ორგანიზაციის რეკომენდაციით  
აზბეტოზის აღმოფხვრის საუკეთესო გზა არის 
მისი წარმოების შეწყვეტა და გამოყენების 
აკრძალვა მსოფლიოს მასშტაბით[20]. 
გასათვალისწინებელია ასევე წარსულში 
გამოყენებული აზბესზტის ზეგავლენა 
ადამიანების ჯანმრთელობაზე[50].
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